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 شرکت تجهیزات پزشکی آرمین درمان

 آلمان در ایران  beurerنمایده انحصاری محصولات کمپانی 

 

 
 

BM 81 easyLock 

 *سال خدمات پس از فروش می باشد 1۰این دستگاه شامل دو سال گارانتی و   •

 طبقه دوم، ۳۴پلاک ، 1۳کوچه  ، خیابان میرزای شیرازی، تهران خیابان کریمخان
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 کنید و در  دارینگه یاستفاده بعد  یو برا  خواندهرا به دقت   دفترچه راهنما  ن یا

 .نماییدتوجه   آن ارائه شدهکه در  یو به اطلاعات دیقرار ده نیز  کاربران ریسارس دست

 ،یگرام  یمشتر 

آزما تیفیمحصولات با ک  معرف. نام ما  میسپاسگزار  انتخاب شمااز      یشده برا شیبالا و کاملاً 
کودک   ، ییبایماساژ، ز  م، یبدن، نبض، درمان ملا  ی، دمافشارخونگرما، وزن،   نهیکاربردها در زم

   و هوا است.

 با احترام،  
 گروه بیورر

 فهرست

 ۳ ..................................................................... ی . اقلام موجود در بسته بند1

 ۳ ................................................................................ . علائم و نشانه ها 2

 5 ................................................................................... موارد استفاده . ۳

 6 ......................................................................... یمنی. هشدارها و نکات ا۴

 11 ................................................................................دستگاه فی. توص5

 12 ................................................................................... هی. استفاده اول6

 15 .......................................................................................... . کاربرد7

 29 ........................................................................ ی ز کردن و نگهداری. تم8

 29 ........................................................... م؟ی. در صورت بروز مشکل چکار کن9

 ۳1 ................................................................. دور انداختن دستگاه مستعمل 1۰

 ۳2 ...................................................................... دستگاه ی. مشخصات فن11
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 ۳۴ ....................................................................................... ی . گارانت12

 

 اقلام موجود در بسته بندی.  1
  اتیکه تمام محتو دیسالم باشد و مطمئن شو  ییمقوا یبسته بند  یرونیکه قسمت ب دیکن یبررس

لوازم   ایبه دستگاه   یقابل مشاهده ا بیآس چیکه ه توجه کنیدموجود است. قبل از استفاده، 

از دستگاه استفاده   د، یاست. اگر شک دار  موجود یو تمام مواد بسته بند باشدوارد نشده   یجانب
 .دیریتماس بگ  یخدمات مشتر دفتر ایو با فروشنده   دینکن

 سانتیمتر( 2۴-۴۰سایز ) easyLockبا کاف چسبیده  بازویی فشارسنجدستگاه عدد   1 

 فترچه راهنماعدد د 1
 راهنمای سریععدد  1

 ولت LR03  1.5قلمینیم ی عدد باتر  ۴ 

 . علائم و نشانه ها  2
پلاک دستگاه استفاده    یو رو یبسته بند  ی، رودفترچه راهنما  ن یدستگاه، در ا  یبر رو ریعلائم ز

 شده است:

 

 هشدار

نشاندهنده   شرایط خطرآفرین است و در صورت این علامت هشدار 
 وجود دارد.احتمال خطر و صدمه جانی عدم توجه،  

 

 مهم

شرایط خطرآفرین است و در صورت عدم   نشان دهنده  این علامت
 .شود کم یا متوسط بیآسممکن است سبب   توجه، 

 

 محصولاطلاعات 
 توجه به نکات مهم



۴ 

 

 

را رعادستورالعمل  دیکن تیها 

دفترچه راهنما را  آلات ن یماش یاها  کار با دستگاهبه  از شروع   قبل
 مطالعه فرمایید.

 

 BF  نوع ایزوله یقطعات کاربرد

مطابق با است(.  "شناور"مخفف   F) یکیگالوان  زولهیا  یکاربرد بخش

 باشد.می  BFنوع    یبرا ینشت انیالزامات جر

 
 میمستق  برق انیجر

 .مناسب است میمستقبرق  انیاستفاده با جر  یدستگاه فقط برا  ن یا

 

 دور انداختن محصول

باید مطابق با قانون جداسازی دستگاههای الکترونیکی و    دور انداختن 

 باشد. WEEE  -الکتریکی

 
 دور انداختن باتری

 ریزید.دور ن  یخانگ  یزباله ها درمواد خطرناک را   یحاو  یها یباتر

 
 .دیندازیدور ب یطبق مقررات محلگانه  را جدا  یبسته بند  لوازم

 

 .یمواد بسته بند ییشناسا  یعلامت گذار

A    ،کد مواد =B   :2۰-22 ، یکیپلاستمواد  =  1-7= شماره مواد  =
 .کاغذ و مقوا

 
را جدا کرده و طبق مقررات    یبندمحصول و عناصر بسته لوازم اضافی 

 .دیندازیدور ب یمحل

 
 سازنده

 

 دما  تیمحدود

قرار  در معرض آن  من یتواند به طور ایم یکه دستگاه پزشک ییحد دما

 نشان داده شده است. ردیگ
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 رطوبتحد  

در معرض   من یتواند به طور ایم یکه دستگاه پزشک یمحدوده رطوبت
 دهد.میرا نشان  ردیآن قرار گ

 

 IPکلاس 

متر و در برابر چکه کردن  یلمی 12.5 ≤ یدستگاه در برابر اجسام خارج

 .شودمیمحافظت   هیآب با زاو

 شماره سریال 

 
Batch code 

 کد شناسایی

 
Item number 

 شناسه محصول  

 محصول پزشکی 

 

  CE  برچسب
تمامی الزامات متناسب با قوانین اروپایی و ملی را دارا این محصول  

 است.
 

 

 موارد استفاده .  3

 کاربرد
و   یانیشر فشارخون یتهاجمریغو   کیتمام اتومات  یگیراندازه مناسبفشارخون سنجش  دستگاه 

 .باشدمیبازو از طریق    نبض میزان

 گروه هدف 
شده است و   یخانه طراح طیتوسط بزرگسالان در مح فشار  یریگاندازه  یبرا  فشارسنج  ن یا

  باشد.کاف    یآنها در محدوده چاپ شده رو  یکه دور بازواست    یکاربرانمناسب 
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 ینیبال  یایمزااطلاعات / 

با استفاده از دستگاه ثبت  ینبض خود را به سرعت و به راحت ریتواند فشارخون و مقادمی  کاربر

  یکیو به صورت گرافشده  یطبقه بند یالمللن یب  جدول راهنمایثبت شده بر اساس   ریکند. مقاد
  قیاز طر نظمهر گونه ضربان قلب نام صیتشخبا تواند  میدستگاه   ن یا  ، علاوهبشوند. می یابیارز

و  کرده  رهیشده را ذخ ثبت  یهایریگاندازهدستگاه این   کاربر را مطلع نماید.  شگریدر نما علامتی
در شده ثبت یهاداده نمایش دهد.را  یقبل شده  یریگاندازه  ریمقاد ن یانگیمقادر است   ن یهمچن

کند و  می  کمک یدهندگان خدمات بهداشتارائه به  فشارخون  کلاتو درمان مش صیتشخ
 سلامت کاربر نقش دارند. مدت یدر نظارت طولان  ن یبنابرا

 یمنی. هشدارها و نکات ا4
 

 استفادهموارد منع  

 .دیاستفاده نکن یخانگ  واناتیح اینوزادان، کودکان    برای فشارسنج دستگاه از •

فشار خون یا  همانیتورینگ بیست و چهار ساعت  هولترنباید به عنوان دستگاه   ن یا •

ABPM   مدت در  یطولان  یهایریگاندازهانجام   یبرا  همراهفشارسنج  صورتبه  و
 استفاده شود.شده  ن ییتع شیاز پ یفواصل زمان

ل و  ئوفرد مس تحت نظارت،  محدود یذهن ای یحس  ، یجسم  یاهمهارت با  افرادی •
 .استفاده کنند از دستگاه توانند، مینحوه استفاده یادگیری

است قبل از استفاده از دستگاه با   یضرور  ر، یز  طیاز شرا  کیدر صورت داشتن هر   •
پره   ، یباردار ابت، یمشکلات گردش خون، د ، یقلب یتمی: آردیپزشک خود مشورت کن

 .تشنجافت فشارخون، لرز،    ، یاکلامپس

قبل از استفاده از دستگاه با   دیبا  یکیالکتر  یهامپلنتیا ریسا  ای باتری قلب دارای  افراد •
 پزشک مشورت کنند.

 با فرکانس بالا استفاده شود. یجراح  دستگاههایدر ارتباط با  دینبا فشارسنج •

 .دیاستفاده نکن  اند، اشته( دجراحی برداشتن سینهماستکتومی )که    یافراد  یاز کاف برا •
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 شود. شتریب بیممکن است باعث آس  رایز نبندیدزخم   یکاف را رو •

مانند استفاده از آنژیوکت برای   هستند یتحت درمان پزشک  ی بازودهایور  ای هاانیشر  اگر •
از کاف بازویی   وریدی،  فیستول شریانی  دسترسی داخل وریدی یا تزریقات وریدی یا

 . استفاده نکنید

 یعموم  یهشدارها 

 نهیمعا  ن یگزیجا و نبایداطلاع هستند   جهتشده توسط شما فقط    یگیراندازه رمقادی •
و هرگز بر اساس   دیبگذار انیشده را با پزشک خود در م  یگیراندازه ری. مقادشوند یپزشک
 .دیری)مثلاً در مورد دوز داروها( نگ  یپزشک ماتیتصمخودسرانه  آنها 

داده شده در نظر گرفته شده   حیتوض فترچه راهنماد  ن یکه در ا  یاهداف  برای فقط دستگاه •
 ندارد. مناسبنا ایاز استفاده نادرست  یناش یهابیدر قبال آس یتیاست. سازنده مسئول

حرکت )مثلاً   ن یدر ح ایخانه  طیفشارخون در خارج از مح دستگاه سنجش از استفاده •
مانند   یبدن یهاتیانجام فعال ن یدر ح ای  کوپتر، یهل ایآمبولانس   ن، یهنگام سفر با ماش

 نادرست شود.  یگیراندازهبگذارد و باعث  ریتأث  یگیراندازهبر دقت   ممکن استورزش(  

بر دقت  اینادرست شود   یهایگیراندازهممکن است منجر به  یعروق یقلب یهایماریب •
 داشته باشد.  مضر ریتأث  یگیراندازه

زیرا  . دی( استفاده نکنME  زاتی)تجه  یپزشک یبرق  لیوسا رسای  با  همزمان دستگاه از •
 نادرست شود.  یگیراندازه  ومنجر به اختلال در عملکرد دستگاه   ممکن است

زیرا . دیاز دستگاه استفاده نکن  ، و عملکرد مشخص شده یساز رهیذخ  طیشرا  برخلاف •
 نادرست شود.  یهایگیراندازهمنجر به   ممکن است

  ن یشده در ا توصیه  هایکاف ای لیموجود در تحو کافاستفاده از دستگاه فقط از    برای •
ممکن است منجر به عدم دقت در    گریکاف د کی. استفاده از دیاستفاده کن فترچه راهنماد

 شود.  یگیراندازه

که هنگام باد کردن کاف، ممکن است عملکرد اندام مورد نظر  دباشی داشته توجه لطفاً •
 مختل شود.
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 انیجر شدن محدود  لیبه دلزیرا  . دیاز حد لازم انجام نده شتریرا ب فشارخون  یگیراندازه •
 .نماید جادیا  ی روی پوستکبود  یخون، ممکن است مقدار

 یضرور ریغ یمدت طولان  یبرا دیفشارخون، گردش خون نبا  یگیراندازهدر طول  •
 .دی، کاف را از بازو خارج کنمختل شده دستگاهعملکرد   اگرمتوقف شود. 

 .دیبدن قرار نده  یقسمت ها ریسا  ی. کاف را رودیخود قرار ده  یبازو یکاف را فقط رو •
کودکان کوچک به همراه    یرا برا  یخطر خفگ ، ه شدندیقطعات کوچک در صورت بلع •

 هنگام استفاده از دستگاه فشارسنج مراقب کودکان در اطراف خود باشید. ن یدارد. بنابرا

 یعموم  یاطیاقدامات احت

و عمر    یریگساخته شده است. دقت اندازه  یکیالکترون قیاز قطعات دق سنجفشار دستگا •
 دارد. یآن بستگ قیدق و استفاده  تیریدستگاه به مد دیمف

 دیخورش  مینوسانات مشخص دما و نور مستق ، یفیدستگاه را در برابر ضربه، رطوبت، کث •
  .دیمحافظت کن

اگر دستگاه اتاق است.   یدما  همکه دستگاه  دیمطمئن شو  یگیراندازه  شروع  قبل از •
دارید در  نزدیک به حداکثر یا حداقل دمای نگهداری و حمل و نقل نگهداری شده و قصد 

شود قبل از استفاده از میدرجه سانتیگراد از آن استفاده کنید، توصیه  2۰محیطی با دمای 

 .ساعت صبر کنید 2دستگاه حدود 

 .دینکن  پرت را دستگاه •

و آن را از  دیاستفاده نکن  یقو یسیالکترومغناط  یهادانیاز دستگاه در مجاورت م •
 .دیتلفن همراه دور نگه دار  ای ییویراد یهاستمیس

ها را خارج ی، باتریمدت طولان  یاز دستگاه برا در صورت عدم استفادهشود یم هیتوص •
 .دیکن

گراد یدرجه سانت ۴۰ یطیمح یدر دما ی فشارخونمعمول  گرفتن  ن یکاف در ح دمای •
 گراد برسد.یدرجه سانت ۴2.1تواند تا می
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 هایباتر نگهداری از  یاقدامات لازم برا 

را با   دهید بیآس  یکرد، نواح دایتماس پ یباترداخلی   عیچشمان شما با ما ای  پوست  اگر •
 مراجعه کنید.  و به پزشک  دییآب بشو

  ن، یشوند. بنابراها را قورت دهند و خفه یکوچک ممکن است باتر  ی! بچه هایخطر خفگ •
 .دیکن ینگهدار و خردسالانها را دور از دسترس کودکان یباتر

 .دیندازیها را در آتش نیخطر انفجار! باتر •

دستکش محافظ  یاگر باتر • را با   یمحفظه باتر به دست کرده سپسنشت کرده است، 
 .دیکن زیخشک تم دستمال  کی
 .دیخرد نکن ایباز نشکنید،  ها را باتری •

 

 .دیکن  توجه  (-) یمثبت )+( و منف مت قطبعلابه  •

 قرار ندهید.از حد  شیب یگرما در معرضها را   یباتر •

 .نگذاریداتصال کوتاه   نکنید و در مسیر ها را شارژ باتری •

ها را از محفظه ی، باتررا نداریددستگاه از استفاده قصد   یمدت نسبتاً طولان  یاگر برا •
 .دیخارج کن یباتر

 .دیاستفاده کنو مشابه    کسانی  یهاباتری  انواع  از فقط •

 .دیکن ضیها را همزمان تعویهمه باتر  شههمی •

 ! دیقابل شارژ استفاده نکن  یهایاز باتر •

 

 یسیالکترومغناط یدر مورد سازگار ینکات

 طیاز جمله مح دفترچه راهنما  ن یذکر شده در ا یها طیاستفاده در تمام مح  یدستگاه برا •
 مناسب است. یخانگ  یها
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.  اختلال ایجاد نمایداستفاده از دستگاه ممکن است در  یسیوجود اختلالات الکترومغناط •
دستگاه یا   شگرینما عدم کارکرد ایخطا  یهاامیمانند پ  یمنجر به مشکلاتاختلال    ن یا

 شود.می

 یرو دادن آنقرار    ای گرید یهادستگاه در کنار دستگاه  ن یاز ا میاز استفاده مستق •
  ن یشود. با ا وبیممکن است منجر به عملکرد مع  رایز د، یکن یخوددار  گرید یهادستگاه

دستگاه و   ن یا دیبااستفاده شود،  در چنین شرایطیحال، اگر لازم است از دستگاه 
حاصل  نانیدرست آنها اطمعملکرد  باشند تا از  رتها تحت نظادستگاه  ریسا ن یهمچن

 شود.

ارائه شده   ایدستگاه مشخص    ن یکه توسط سازنده ا یاز موارد ریغ جانبی  لوازم از استفاده •
 یمنیکاهش ا ای  یسیانتشارات الکترومغناط  شیتواند منجر به افزامیاست،  

 شود.  وبیمنجر به عملکرد مع  شده ودستگاه  یسیالکترومغناط

 تواند عملکرد دستگاه را مختل کند.میموارد فوق    تیعدم رعا •
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 دستگاه  صیف. تو5
 

 نمایشگر .1

 بازویی  کاف .2

دکمه قفل برای باز و بسته کردن  .3
 آسان

 روشن/خاموش  دکمه   .4

  +/- تنظیمات  یدکمه ها .5

 Mحافظه   دکمه .6

 LED خطر شاخص .7

 درب محفظه باتری .8

 

 :شگرینما یاطلاعات رو

 ساعت/خیتار .1

 حافظه کاربر .2

 یباتر ضیتعوعلامت زمان  .3

  ن یانگیم/   فضاها تعداد حافظه .4
،       صبح،       فشارخونمیزان 

   عصر

  علامت اتصال به بلوتوث .5

 وضعیت قرارگیری کاف  علامت .6
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 مقدار پالس محاسبه شده شامل واحد .7

 ضربان نبض  علامت .8

 ی قلب یتمیآرنماد  

 شامل واحد کیستولیفشار س  .9

 شامل واحد کیاستولیفشار د .10

 

   هی. استفاده اول 6

 هایقرار دادن باتر

 .دیدر پشت دستگاه را بردار یدرب محفظه باتر •
( را LR03نوع آلکالاین  ) یولت1.5قلمی نیم   باتری چهار •

ها   یکه باتر  دی. مطمئن شوداخل محفظه باتری قرار دهید

 اند. وارد شده یها به درستیگذارمطابق با علامت

 .دیببند اطیرا با احت یدوباره درب محفظه باتر •

چشمک   شیدر صفحه نما شده وداده  شینما  مدت کوتاهبه    شگریهمه عناصر نما •
 . دیکن میتنظ  ریو ساعت را مطابق ز خیزند. حالا تارمی

  یگیراندازه چیه  دیتوانمین گریداده شود، د شیبه طور دائم نما یباتر  ضیتعو  علامتاگر  
ند،  وها از دستگاه خارج شیکه باتر  ی. هنگامدیکن ضیها را تعویهمه باتر  دیو با دیانجام ده

 شود. میشده حفظ  رهیذخ مه مقادیرهاما شود.  میدوباره تنظ  دیبا ساعتو   خیتار

 اتم یتنظ

به طور  دیتا بتوان مطمئن شویددستگاه  حیصح ماتیتنظاز   از فشارسنج،  قبل از استفاده  دیبا
خواهید توانست   تنظیمات درست. فقط با انجام نماییدز همه عملکردها استفاده اکامل  

 .دیکن دایپ یو بعداً به آن دسترس کرده رهیمرتبط ذخ ساعتو   خیخود را با تار  یهایریگاندازه
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را انجام  ماتیتنظ دیتوانمیآنها   قیبه منو وجود دارد که از طر یدسترس  یدو راه مختلف برا 
 :دیده

  :یباتر  ضیو بعد از هر بار تعو  هیقبل از استفاده اول •
 .دیشومی  تیمربوطه هدا یها در دستگاه، به طور خودکار به منو یقرار دادن باترهنگام  

   اند:شده  یگذاریقبلاً جا  هاباتری  اگر •

 .نگه داریدفشار در  هیثان 5حدود  را   Mحافظه دکمه  در حالی که دستگاه خاموش است  

 : دیرا پشت سر هم انجام ده ریز ماتیتنظ دیتوانمیمنو    ن یدر ا 

 

ت
اع

س
ب 

قال
 

 زند.میچشمک    شگرینما  روی ساعت  قالب

انتخاب قالب ساعت   ی+ برا/- تنظیمات  های  دکمه از  •

 دییتأ   Mحافظه و با استفاده از دکمه  دیمربوطه استفاده کن
  . دیکن

خ
ری

تا
 

 زند.میچشمک    شگرینما  یسال رو خیتار

سال مربوطه را   +/- تنظیمات  یبا استفاده از دکمه ها  •
 .دیکن  دییتأ  Mحافظه دکمه  انتخاب کرده و با استفاده از 

  زند.میچشمک    شگرینما یماه رو

انتخاب ماه مربوطه    ی+ برا/- تنظیمات  یاز دکمه ها  •
  .دیکن  دییتأ  Mحافظه دکمه  و با استفاده از  دیاستفاده کن

 زند.میچشمک    شگرینما  یرو روز

انتخاب روز مربوطه    ی+ برا/- تنظیمات  های  دکمه از  •

  . دیکن  دییتأ  Mحافظه دکمه  و با استفاده از  دیاستفاده کن
 بیشود، ترت میساعت تنظ 12 به صورتاگر قالب ساعت  

 شود.میروز/ماه برعکس    شینما
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ت
اع

س
 

 زند.میچشمک    شگرینما  یساعت رو

ساعت مربوطه را   +/- تنظیمات  یبا استفاده از دکمه ها  •

 . دیکن  دییتأ  Mدکمه حافظه  انتخاب کرده و با استفاده از
 زند.میچشمک    شگرینما یرو قهیدق

مربوطه را  قهی+، دق/- تنظیمات  یستفاده از دکمه هاا با  •

 .دیکن  دییتأ  Mدکمه حافظه انتخاب کرده و با استفاده از 

 
 

 

م  
ظی

تن
ث

تو
لو

ب
 

 زند.چشمک میبلوتوث    علامت

یا غیرفعال کردن فعال   یراب +/- تنظیمات  یهااز دکمه  •
انتقال اتوماتیک اطلاعات با بلوتوث استفاده کنید و گزینه خود 

 تآیید نمایید.  Mدکمه حافظه را با فشار 

شود باتری زودتر تمام باعث می ها با بلوتوثداده انتقال     
 .شود

 

بر
ار

ک
 

 زند.میچشمک   شیحافظه کاربر در صفحه نما  علامت

، کاربر مورد نظر خود -+/ اتمیتنظ  یبا استفاده از دکمه ها  •
 دییتأ   Mرا انتخاب کرده و انتخاب خود را با دکمه حافظه 

 .دیکن

 شود.میسپس دستگاه به طور خودکار خاموش    •
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 کاربرد.  7
 

 فشار خون خودتان    یریگاندازه برای  یکل  نیقوان

قابل از  نانیخون و اطمرفشا  رونداز قابل استناد تا حد امکان    یاهینما جادای منظور به •
  شهیفشار خون خود را به طور منظم و هم دیشده، با  یریگاندازه ریمقاد بودن  سهیمقا

 کیشدن و   داریبار صبح بعد از ب ک: یدیکن  یگیراز روز اندازه  یدر ساعات مشخص 
 بار در عصر.

 یکیزیاستراحت ف یکه به اندازه کاف دیانجام ده یرا زمان  یگیراندازه دیبا  شهیهم •

 زیاد دارید، استرس  زمانهایی که  در  ی فشارخونریگاز اندازه  دیبا  ن ی. بنابراایدداشته
 .دیاجتناب کن

 فشارخون نگیرید.ورزش   ای دنیکش گاریس دن، یپس از خوردن، نوش قهیدق ۳۰ •

 .دیاستراحت کن قهیدق 5به مدت    شهیهم  ، فشارخون  یریگاندازه  شروع  قبل از •

  شهیهم  د، یپشت سر هم انجام ده  یریگاندازه  ن یچند دیخواهیاگر م  ن، یبر ا  علاوه •

 .فاصله ایجاد کنید یفرد  یهایریگاندازه ن یب قهیدق 1حداقل  

 .دیرا تکرار کن  یریگاندازه د، یستیشده مطمئن ن  یریگاگر از مقدار اندازه •

 

 به دور بازو کاف بستن   

 ن یب  اختلافاتاز   یکرد. برخ  یریگهر دو بازو اندازه  یرورا از  خون فشارتوان  می اساساً •
  و کاملاً  یکیولوژیزیف لیچپ به دلا یراست و بازو یشده در بازو  یگیرفشارخون اندازه

را فشار خون   دارمق ن یبالاتر  یی کهبازو  یرا رو  یگیراندازه  شهیهم  دیبا شما است. یعیطب
دو  ن یبگیری شده  اندازه ریاگر مقاد گرفتن فشارخوناز   قبل .دیانجام دهدهد  نشان می

   ، تسمتفاوت ا یبازو به طور قابل توجه
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کدام بازو استفاده   ی ازگیراندازه  یکند که برا ن ییتع تا دیلطفاً با پزشک خود مشورت کن •
را رویریگاندازه شهیهم، سپس  شود   .دیهمان بازو انجام ده  یها 

شما   یمطابق با دور بازو دیبا  کافکرد.  استفاده ریتوان با کاف زیدستگاه را فقط م •
تناسب کاف با دور بازوی خود را  گیرانتخاب شود. قبل از اندازه  بررسی نمایید. ی، 

 

شماره  

 سفارش

 دور بازو نام

 کاف فشارسنج 16۴.29۰*

easyLock 

 سانتیمتر 2۴-۴۰

 .دوشیم  هئارا  لیوحت یدنب هتسب رد  فاک  عون  ن یا   *

 

 

شکل    یبرهنه خود را از کاف لوله ا  بازوی  •
با لباس  دیبازو نباخون در . گردش دیعبور ده

 شود. محدودموارد مشابه   ایتنگ 
 

که   بسته شودبازو   یروبه نحوی    دیکاف با  •
آرنج قرار متر بالاتر از یسانت ۳-2 ینییلبه پا

که   دیکن میتنظ یدستگاه را طور .ردیگ

  یرو ماًی« مستقARTERYعلامت »
 .داشته باشدقرار   انیشر

 

را فشار  easyLock  قفل  دکمه اکنون  •
 زمیمکان  وکند   کیخود کل یتا در جا دیده

 قفل فعال شود.
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خود قرار گرفت،   یدر جا نکهیا  از پس  •
،   easyLockبا چرخاندن دکمه   دیتوانمی

  .دیکن میتنظ قاًیکاف را دق
 

 یلیمحکم بسته شود اما نه خ  دبای کاف  •
ز طوری  به –  سفت کاف   ریکه دو انگشت 

 .ردیبسته قرار گ
 

شما   یبرا یدر صورت easyLock کاف  •
از علامت   ییمناسب است که قسمت ها

کاف همچنان  میشاخص پس از اتصال و تنظ
 نشود. دیقابل مشاهده باشد و در کاف ناپد

 

 

 کاف   ینشانگر سفت

دستگاه به طور   ، یژگیو  ن یکاف است. با استفاده از ا یعملکرد نشانگر سفت  یدستگاه دارا  ن یا

کند. اگر کاف به  می یبررس  یریگاندازه ن یشما را در ح یبازو  یکاف رو حیصح  تیخودکار موقع
شود. تا میظاهر   شیصفحه نما  یرو       علامتقرار گرفته باشد، در هنگام باد کردن،   یدرست

با مقادمی یبرسد در آنجا باق انیبه پا  تیبا موفق  یریگاندازهکه   یزمان  ریماند و سپس همراه 
 شود.میداده   شینما  ، شده  یریگاندازه

خطا در صفحه  امیپ کیو    شدهلغو    یریگاندازهکه کاف اشتباه قرار گرفته باشد،  یصورت در

 "؟در صورت بروز مشکل چکار کنیم"بخش   بهصورت، لطفاً   ن یشود. در امیظاهر   شینما
 .دیکن  مراجعه
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   درست  نشستن  تیوضع

. به عقب بنشینیدفشار خون، صاف و راحت    یگیراندازهانجام   برای •
  یخود را رو  ی. پاهادیسطح قرار ده کی  یو بازو را رو تکیه داده

قرار   ن یزم  یصاف رو  گریکدیخود را در کنار  ی. پاهانیندازیدهم  

 .دیده

 که کاف در سطح قلب قرار دارد.  دیمطمئن شو  شهیهم •

 دیثابت بمان  یگیراندازه ن یتا حد امکان در ح دیبا ، یگیراندازه نادرستیاز   یریجلوگ  یبرا •
 .دیو صحبت نکن

 

 کاربرانتخاب  

فرد  2  یهایریگاندازه دیحافظه است تا بتوان یفضا 12۰با   یحافظه کاربر 2  یدستگاه دارا  ن یا

 .دیکن رهیذخ  گریکدیمختلف را جدا از  

  یریگاندازهکه کاربر مربوطه قبل از هر    دیکنند، مطمئن شومیچند نفر از دستگاه استفاده   اگر

 شده است. میتنظ

 :دیعمل کن ریکار به صورت ز  ن یا  یبرا

کاربر انتخاب    ن ی. آخردیرا فشار ده  - ای+  میدکمه تنظ  است،  دستگاه خاموشدر حالی که    •
 شود.میظاهر   شیصفحه نما یشده رو

روشن/خاموش  دکمه  فشار با   و، کاربر مورد نظر را انتخاب -+/ میتنظ  یبا استفاده از دکمه ها  •
 .دیکن  دییتأ  

 شود.میدستگاه به طور خودکار خاموش   سپس
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 فشارخون  یگیراندازه

زه
دا

ان
ن

خو
ار

ش
ی ف

یر
گ

 

تا فشار سنج راه  دیرا فشار ده  روشن/خاموش  دکمه  •
روشن    یمدت کوتاه  یبرا  شگرینما ریشود. همه مقاد  یانداز
 شوند.  می

را آغاز   یگیراندازهبه طور خودکار  هیثان ۳پس از سنج  فشار 
در این حین  شود. میکند. کاف به طور خودکار باد می

 ، نمادنبض  افتن یبه محض  شود.میانجام  نیز  یگیراندازه
 شود.میداده   شینما       نبض

را در هر زمان با فشار دادن دکمه  یگیراندازه دیتوانمی
 .دیلغو کن  روشن/خاموش 

 تخلیهمانده به سرعت   یباق  یهوا  ، یریگاندازه اتمام  از پس  •
 شود.می

و نبض  کیاستولیفشار د  ک، یستولیفشار س  یریگاندازه  •

با استفاده از رنگ    ، LEDشود و نشانگر خطر میداده   شینما
نشان شده شما را   یریگاندازه ریمقاد یمختلف طبقه بند  یها

 دهد.می
 

 

     علامت خطا انجام نشده باشد  یبه درست  یگیراندازهاگر     •

 بخشبه  "در صورت مشاهده این علامتشود. میظاهر  

در این دفترچه راهنما  "  چکار کنیم؟  مشکل  در صورت بروز
  نمایید.  مراجعه
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 beurer"  برنامه به داده  انتقال باشد،   شده فعالبلوتوث   عملکرد  اگر  •

HealthManager Pro" ای "beurer HealthManager"  به طور
 شود.میشروع    یریگاندازهخودکار پس از  

 هیثان ۳۰حدود   یدستگاه برا  وزند. میچشمک    شگرینما  روی علامت بلوتوث  •
 کند به برنامه متصل شود.میتلاش  

  یتمام داده هاثابت مانده و   بلوتوثاتصال، علامت    یبه محض برقرار  •
انجام   تیکه انتقال داده با موفق  یشود. هنگاممیبه برنامه منتقل   یریگاندازه

 شود.میشد، دستگاه به طور خودکار خاموش  

شده   خاموش علامت بلوتوثاتصال به برنامه برقرار نشد،   هثانی ۳۰  از بعد  اگر  •
 شود.میبه طور خودکار خاموش   قهیدق 1و دستگاه پس از 

به طور  قهیدق 1پس از  باًیتقر  د، یدستگاه را خاموش کن  دیاگر فراموش کرد  •
در حافظه یری شده گاندازهمقدار   زیمورد ن  ن یشود. در امیخودکار خاموش  

 شود.می رهیاستفاده شده ذخ راًیاخ ایی کاربر انتخاب
 

 از روی بازو  باز کردن قفل کاف و برداشتن دستگاه

از  دستگاه را  دیتوانمیانجام شد،   تیبا موفق  یریگاندازه  نکهیپس از ا
 :دیعمل کن ریکار به صورت ز  ن یا  ی. برادیخارج کنبازو 

تا  دیرا با انگشتان خود به سمت بالا بکش easyLockدکمه قفل   •
 قفل کاف باز شود.

ا  دیتوانمیاکنون   • خود   یبازو  یو سپس آن را از رو  شل کرده  یشکل را کم  یکاف لوله 
 .دیبردار
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 ®Bluetooth قیها از طر یریگاندازهانتقال 

  یریگاندازه  مقادیر دیتوانیم فشارسنج،  خود در دستگاه  یهایریگاندازه رهیو ذخ شیبر نما  علاوه

 .دکنی منتقل خود  هوشمند تلفن  به ®Bluetoothمصرف  کم  یرا با استفاده از فناور  شده

 beurer" ای "beurer HealthManager Pro"کار به برنامه    ن یا  یبرا

HealthManager" در اپ استور اپل و گوگل   گانیبرنامه ها به صورت را ن ی. ادیدار ازین
 در دسترس هستند. یپل

 :ازیمورد ن ستمیس

–  iOS ≥ 12.0 ، 
 –  Android ≥ 8.0 

–  Bluetooth® ≥ 4.0 
  سازگار:  یدستگاه ها  ستیل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22 

 

 :دیعمل کن ریشده به صورت ز  یریگاندازه ریانتقال مقاد یبرا

  BM 81:  1مرحله  

فرمت  م»تنظی بخش در  که همانطور را خود دستگاه  بلوتوث عملکرد

 .دیداده شد، فعال کن حتوضی «بلوتوث  و  ساعت خ، یساعت، تار

 ای "beurer HealthManager Pro": برنامه 2  مرحله

"beurer HealthManager". 

 beurer» ای« beurer HealthManager Proبرنامه » در

HealthManager» ،  ها/ دستگاه ماتیقسمت تنظدر ،  BM 

 .دیها را دنبال کنرا اضافه و دستورالعمل 81

 BM 81:  3  مرحله

 دیکن  یریگاندازه

 
 

 

 BM 81:  4مرحله  

)انتقال داده ها بلافاصله پس از 

 فعال  بلوتوث عملکرد  اگر  (:یریگاندازه

 beurer» به داده  انتقال باشد،   شده

HealthManager Pro »برنامه  ای
«beurer HealthManager به »

شروع    یریگاندازهطور خودکار پس از  

 شود.می

 BM 81:  4مرحله  

به حالت  (:  قت دیگرو)انتقال داده در 

حافظه کاربر مورد نظر    یفراخوان حافظه برا
  ریو حذف مقاد یدسترس ره، ی)به »ذخ  دیبرو

(. انتقال داده به  دیشده« مراجعه کن  یریگاندازه
 شود.میطور خودکار شروع  
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 به اطلاعات زیر توجه کنید: 

  روی  و شده تولید تصادفی طور  به رقمی شش  PIN  کد یک  بار،   اولین   برای  اتصال هنگام  •
شود که شود و همزمان یک فیلد ورودی روی گوشی هوشمند ظاهر میاه نمایش داده میدستگ

 شش رقمی را در آن وارد کنید.  PINباید این کد  

 شود.به گوشی هوشمند شما متصل می فشارسنجپس از وارد کردن موفقیت آمیز کد،  

 beurer"  برنامهها،  انتقال داده  همیشه در هنگام اقدام برای  که کنید توجه  •

HealthManager Pro"  یا"beurer HealthManager"  باز در تلفن هوشمند شما

 باشد. فعالو  

 .است انجام حال در داده  انتقال  کهدهدمی نشان  نمایشگر  روی  وجود علامت بلوتوث  •

مطمئن شوید که در حین ردارید تا ب را آن  است،   محافظ پوشش  دارای شما  هوشمند گوشی  اگر  •
 انتقال تداخلی وجود ندارد.

 

 فشارخون جینتا یابیارز

 در مورد فشار خون یاطلاعات کل

آورد. فشار خون یفشار م انیشر  یهاوارهیخون با آن به د انیاست که جر  ییرویفشار خون ن  •
 کند.یم رییتغ یچرخه قلب  کیبه طور مداوم در طول  یانیشر

 شود:می انیبه صورت دو مقدار ب  شهیفشار خون هم  •

دهد که  یرخ م یزمان  ن یشود. امی دهینام  کیستول یفشار خون س فشار در چرخه،  ن یبالاتر  –

 شود.یپمپ م یخون یو خون به رگها شدهعضله قلب منقبض 

است که عضله قلب به طور کامل   یزماناین  ،    است  کیاستول یفشار خون د  ، ن یکمتر  -

 شود.یو قلب پر از خون م،  شدهمنبسط 

ممکن است    ، پشت سر هم  یهایگیراندازهدر طول  یاست. حت یعیطب ، نوسانات فشار خون  •
 شده رخ دهد.    یگیراندازه ریمقاد ن یب یتفاوت قابل توجه
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در مورد فشار خون  ینامنظم اطلاعات قابل اعتماد  هایگیرییا اندازه  یگیراندازهیکبار   ن یبنابرا
را به طور   یگیراندازهاست که   ریامکان پذ یزمانقابل اعتماد تنها  یابیدهد. ارزیارائه نم  یواقع

 .دیمشابه انجام ده  طیمنظم در شرا

 

 :یقلب یتم یآر   

و در  داده صیتشخ  یگیراندازهقلب را در هنگام   تمیر یتواند اختلالات احتمالمیدستگاه   ن یا   
پس از    یبرا  یاتواند نشانهمیعلامت    ن یا دهد.مینشان         با علامت  یگیراندازهصورت لزوم 

که ضربان   یکیوالکتریب ستمینقص در س لیاست که در آن به دل یتیوضع یتمیباشد. آر یتمیآر
قلب، نبض  ینارسا ایاست. علائم )ضربان زودرس  یعیطب ریقلب غ تمیکند، رمی میقلب را تنظ

مصرف    ، وضعیت بدنی  سن،  ، یقلب یماریمانند ب  یاز عوامل یتواند ناشمی( عیسر یلیخ  ایآهسته 

یا مخدرات،     کمبود خواب باشد.   ایاز حد، استرس   شیب هیجانبیش از حد الکل 
  رایز .دیرا تکرار کن  یگیراندازهنشان داده شد،    شگرینما  یرو       علامت  ، یگیراندازهاگر بعد از  

 یجیفشار خون خود، فقط از نتا یابیارز  یبرا شده باشدمختل   یریگاندازهممکن است دقت 
شود، میظاهر    مکرراً  علامت  اگر  .  انددر نبض ثبت شده ینظم یکه بدون ب دیاستفاده کن

کن حتماً  طریق معاینه توسط پزشک قابل تشخیص است.ریتمی تنها از آ .دیبا پزشک مشورت 
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 LEDنشانگر خطر  

طبقه بندWHO) یسازمان بهداشت جهان  ریمقاد یابیارز  یرا برا یالملل ن یشناخته شده ب ی( 
 :کرده است فیتعر ریشده در جدول ز  یریگاندازهفشار خون  

  میزان فشارخون

 بقه بندیط

 
LED  

 یرنگ

نشانگر 

 خطر  

فشار 

 (mmHg)سیستولیک
 

فشار 

 (mmHg)دیاستولیک

پرفشاری خون   ≥11۰ ≥18۰
 (شدید) ۳سطح

 قرمز

 2فشارخون سطح  1۰9-1۰۰ 179-16۰

 (متوسط)
 نارنجی

 1فشارخون سطح  99-9۰ 159-1۴۰
 (کم)

 زرد

 سبز نرمال بالا 89-85 1۳9-1۳۰
 سبز نرمال 8۴-8۰ 129-12۰
 سبز مطلوب ˂8۰ ˂12۰

 

 1999سال    WHOمنبع سازمان بهداشت جهانی 
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ا LEDنشانگر خطر  نشان شگریدستگاه در سمت چپ نما  یرو یرنگ ید  ی)ال  دهد که  می( 
در  یکاستولیو د یکستولیسفشار   ریاگر مقاد. ردیگمیفشار خون ثبت شده در کدام دسته قرار 

فشار و  بالا در دسته نرمال  یکستولیسفشار  )به عنوان مثال  رندیدو دسته مختلف قرار گ

دسته بالاتر را نشان  شهیدستگاه هم  یرو یکیگراف یبنددر دسته نرمال(، طبقه یکاستولید
 باشد. بالا نرمالدر دسته تواند می  ن یمثال داده شده ا  یدهد. برامی

عمل   یدستورالعمل کل کیاستاندارد تنها به عنوان  ریمقاد  ن یاکه   دیتوجه داشته باش لطفاً

 متفاوت است. رهیمختلف و غ یسن  یهادر افراد مختلف و گروه یفشار خون فرد رایزکنند،  می

معمولاً  دیدهمیکه خودتان در خانه انجام  ییهایریگاندازهتوجه داشت که    دیبا  ن، یبر ا  علاوه

مهم است که به    ل، یدل  ن یشود. به هممیاست که توسط پزشک انجام   ییهایریگاندازهکمتر از 
 باشید.پزشک  تحت نظرطور منظم 

شما به عنوان  فشارخونکه بالاتر از آن   یمقدار ن یو همچن ی شماعیطب فشارخونپزشک   فقط
درمان دارو  ژهیبه و  - دهدرا تشخیص می شود، می یخطرناک طبقه بند  .دیکنمی افتیدر ییاگر 
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 شده  یگیراندازه ریو حذف مقاد  شینما

بر
ار

ه ک
فظ

حا
 

با تار  یگیراندازههر   جینتا از   شیشود. اگر بمی رهیذخ  ساعتو   خیموفق همراه 

از یگیراندازه  ن یترمییوجود داشته باشد، قد یگیراندازه 12۰ حافظه پاک ها 
 شوند.می

مربوط به آن را  یداده ها  دیخواهمیکه    را نظر مورد کاربر حافظه  ابتدا  •
 مراجعه شود.(انتخاب کاربر  نمایید. )به توضیحات بخش  انتخاب  ، دیمشاهده کن

 .دیدستگاه خاموش فشار ده  یرا رو Mسپس دکمه حافظه   •

ن
خو

ار
ش

ن ف
زا

می
ن 

گی
یان

م
 

 

 زند.چشمک می  شگرینما  یرو  

  ن یشده در ا رهیشده ذخ  یگیراندازه ریتمام مقاد  میانگین 
 شود.میداده  شیحافظه کاربر نما

  .دیرا فشار ده Mحافظه   دکمه  •

 زند.چشمک می  شگرینما  یرو 

روز   7 در ، صبح ی انجام شده درها  یگیراندازه  میانگین 
   صبح(. 9صبح تا  5شود )صبح: میداده   شیگذشته نما

  .دیرا فشار ده Mحافظه   دکمه  •

 زند. چشمک می  شگرینما  یرو

 7  یبرا  ، عصر ی انجام شده درهایریگاندازه  میانگین 

بعد از ظهر تا  6)عصر:   شودیداده م شیروز گذشته نما
 بعد از ظهر(. 8
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ف
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 میزان، آخرین  Mدکمه حافظه  با فشار مجدد  •
شود )به عنوان مثال  نمایش داده می،  گیری شدهاندازه

 (.03یری  گاندازه

 

دوباره فشار داده شود،    Mهنگامی که دکمه حافظه   •
یری شده خود را گاندازه فشارخون مقادیرتوانید می

 مشاهده کنید.

   برای خاموش کردن مجدد دستگاه، دکمه  •
ثانیه منتظر بمانید تا  ۳۰یا   را فشار دهید  روشن/خاموش

 به طور خودکار خاموش شود. فشارسنج

در هر    روشن/خاموش   با فشار دادن دکمه         

 زمان می توانید از منو خارج شوید.
 

 
 

 
 

اد
مق

ف 
حذ

 ری
زه

دا
ان

یر
گ

  ی
ده

ش
 

کاربر،   کیشده   رهیذخ  یهایریگاندازهحذف تمام   برای  • 
 .دیداده شد انتخاب کن حیابتدا آن را همانطور که توض

میانگین  زند و میچشمک    شگریصفحه نما  روی   •
حافظه   ن یشده در ا رهیشده ذخ  یریگاندازه ریتمام مقاد
 شود.میداده  شیکاربر نما

  یرا به طور همزمان برا  -+ و  میهر دو دکمه تنظ  •
 .دیفشار داده و نگه دار هیثان 5حدود 

  ریشود. تمام مقادمیظاهر   شیصفحه نما  یرو          •
سپس دستگاه به و  حذف یموجود در حافظه کاربر فعل

 شود.میطور خودکار خاموش  
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 یکردن و نگهدار  زی. تم 8
 .دیکن زی، دستگاه و کاف را با دقت تمنمدار  میک  دستمال کی از استفاده  با فقط •

 .دیحلال استفاده نکن  ای ندهیاز مواد شو •

به دستگاه  بیو آس  اتعیباعث ورود ما  رایز  د، یریآب نگ ریوجه دستگاه و کاف را ز  چیبه ه •
 شود.میو کاف 

دستگاه و کاف قرار  یرا رو ن یدستگاه و کاف، اجسام سنگ  کنار گذاشتن در صورت  •
 .  دیها را بردار ی. باتردینده

 

 . در صورت بروز مشکل چکار کنیم؟۹

 راه حل علت احتمالی پیغام خطا

 

لطفاً یک دقیقه صبر کرده و   شود.نبض ثبت نمی

 گیری را تکرار کنید. مجدداً اندازه
مطمئن شوید که در حین 

گیری فشارخون صحبت اندازه
نمی  کنید.نکرده و حرکت 

 

  یریگاندازه ن یدر ح

صحبت   ایحرکت  
 .دیکرد

 

کاف به درستی بسته 

 نشده است.
  بستن " بخشلطفاً اطلاعات  

و بعد از   را مطالعه کرده "کاف

 یریگاندازهدوباره  قهیدق  کی
 .دیکن



۳۰ 

 

 
 

خارج   یریگاندازه ریمقاد
  یریگاندازهاز محدوده  

 مشخص شده هستند.

و   کردهصبر  قهیدق  کیلطفا 
 .دیرا تکرار کن  یریگاندازه

مطمئن شوید که در حین 
گیری فشارخون صحبت اندازه

نمی  کنید.نکرده و حرکت 

خطا به طور مکرر رخ داد،   اگر
سلامت خود با  یبررس  یبرا

 .دیپزشک مشورت کن

در هنگام سنجش فشار،  
 دهد.دستگاه خطا می

 

بالاتر از   باد کاففشار 
 وهیمتر ج یلیم ۳۰۰

 است.

برای بررسی درستی عملکرد 
  یگرید  یریگاندازهلطفاً کاف  

 .دیانجام ده
کنید که فشار بازوی شما دقت 

یا هر شی سنگین مانع عملکرد 
 کاف نشده باشد.

 

ها در حال تمام باتری

 شدن هستند.

باتری نو تهیه کرده و داخل  

 دستگاه قرار دهید.

 

 قیانتقال داده از طر

  رپذی  بلوتوث امکان
 .ستین

انتقال " بخشلطفاً اطلاعات  

 "بلوتوث  قیها از طر  یریگاندازه
 .دکنی  مطالعهرا 
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 . دور انداختن دستگاه مستعمل10

 تعمیر و دورانداختن دستگاه        

 دستگاه حیعملکرد صح غیر اینصورت. در دینکن میتنظ ای رتعمی را دستگاه خودتان •
 .نخواهد شد  ن یتضم

 شود.میدر اینصورت گارانتی دستگاه باطل . دیباز نکناز هم  دستگاه را  •

تماس بابت مجاز انجام شود. قبل از  هاتعمیرگ ای  یتوسط خدمات مشتر دیفقط با راتتعمی •
آنها را تعو کرده یها را بررسی، لطفاً ابتدا باترخرابی  .نمایید ضیو در صورت لزوم 

به دلایل زیست محیطی از دور انداختن دستگاه مستعمل در زباله خانگی خودداری کنید.  •
یا بازیافت منطقه زندگی خود   آوری مخصوص جمعدستگاه مستعمل را به مکانهای  

 تجهیزات ضایعات) EC - WEEE دستورالعمل  با مطابق را تحویل دهید. دستگاه
در صورت نیاز با مقامات محلی مسئول دفع زباله   .بیندازید دور(  الکترونیکی و  الکتریکی

 تماس بگیرید.  

   ها یدور انداختن باتر         

یا محل جمع  در مکانهای مخصوص  باتریهای خالی باید در محلهای مخصوص زباله بازیافتی یا 
 دور ریخته شوند.    آوری و بازیافت

 علامتهای زیر در روی باتری نشاندهنده وجود مواد مضر است:  
 

 Pb  .باتری حاوی سرب است = 

 Cd .باتری حاوی کادمیوم است = 

 Hg  .باتری حاوی جیوه است = 
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 . مشخصات فنی دستگاه11 

 BM81 مدلنام 
نوسان با   بازو  یرو یتهاجم ریغ فشارخون  یگیراندازه یگیراندازهروش  

  یسنج

 وه، یمتر ج یلیم ۰- ۳۰۰فشار کاف   یگیراندازهمحدوده  

 وه، یمتر ج یلیم 5۰-25۰ کیستولیسفشار 

 وه، یمتر ج یلیم ۳۰-2۰۰ کیاستولیدفشار 

 قهیضربه در دق ۴۰-18۰ نبض

  وه، یمتر ج یلمی  ± ۳ کیستولیسفشار  دقت نمایش

 وه، یمتر ج یلمی ± ۳ کیاستولیدفشار 

   است شده داده نشان  مقدار از درصد ±  5 پالس

 :ینیبال شیحداکثر انحراف استاندارد مجاز طبق آزما یگیراندازهاحتمال خطا در 

 8 کیاستولیدفشار /   وهیمتر ج یلیم 8 کیستولیسفشار 
 وهیمتر ج یلیم

 فضای حافظه   2 ×12۰ حافظه

 22 عارتفا× متریلیم 91 عرض ×متریلیم 1۴۳طول   ابعاد

 متریلیم

 با کاف( ، ی)بدون باتر گرم 28۰ بایتقر وزن

 سانتیمتر 2۴  × ۴۰ سایز کاف

گراد، رطوبت   یدرجه سانت+  ۴۰گراد تا  یدرجه سانت +5 شرایط مجاز برای عملکرد 
  یطیمح  فشار  متراکم(،  ری)غ درصد 15-9۰ ینسب

hPa1۰6۰ –7۰۰  
شرایط مجاز برای نگهداری و 

 حمل و نقل

گراد، رطوبت  یدرجه سانت +7۰گراد تا  یدرجه سانت -25

 hPa1۰6۰ –7۰۰ ی طیمح فشار ،  درصد 9۰  ≥ ینسب
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 قلمینیم  ولت   1.5باتری  ۴ منبع برق

و   فشارخونبسته به سطح  ، یگیراندازهبار ۳۰۰ باًیتقر  یبرا عمر باتری

 باد کاففشار 

 گیریاندازه 1۰.۰۰۰برای حداقل   عمر دستگاه

)در حضور منابع   APG ای  AP، بدون  IP22 ، یداخلمنبع  طبقه بندی
نوع گازهای قابل اشتعال استفاده نشود( ، عملکرد مداوم، 

 BFقطعه برنامه  
 یب  یفناور قیانتقال داده از طر

 بلوتوث میس

از فناور  ن یا بلوتوث، باند فرکانس  کم یمحصول  مصرف 

   ، dBm ۴حداکثر توان انتقال  هرتز، مگا 2۴8۰تا  2۴۰2
 .ها هوشمند/تبلت  یهاتلفن  ۴.۰سازگار با بلوتوث 

 
 قرار دارد. یدر محفظه باتر ایدستگاه   یرو  الیشماره سر

 کند. رییتغ یبدون اطلاع رسان ی، امکان به روز رسانجهت  ممکن است   یفن  اطلاعات

، EEC/9۳/۴2اروپا  هیاتحاد یپزشک  یدستگاه مطابق با دستورالعمل دستگاه ها  ن ای  •

"Medizinproduktegesetz" یآلمان( و استانداردها یپزشک زاتی)قانون تجه EN 

تکم۳قسمت    ، یتهاجم ریغ  یسنج هاار)فش  1060-3 ( است.  یکیالکترومکان  یبرا یلی: الزامات 

  – یپزشک  یکیالکتر  زاتی)تجه  IEC 80601-2-30فشار خون( و    یریگاندازه یهاستمیس

فشار خون  یهادستگاه  یو عملکرد ضرور یمنیا  برای خاص  الزامات: ۳۰  – 2  قسمت
 خودکار(. یرتهاجمیغ

دقت این فشارسنج با توجه به عمر مفید طولانی به دقت بررسی و توسعه یافته است. اگر    •
شود، باید به طور منظم از نظر دقت با وسایل  ستفاده میدستگاه برای مقاصد پزشکی تجاری ا

های دقیق برای بررسی دقت ممکن است از خدمات مشتری  مناسب آزمایش شود. دستورالعمل
 درخواست شود. 

 



۳۴ 

 

 EU/2۰1۴/5۳اروپایی   REDکنیم که این محصول با دستورالعمل بدین وسیله تأیید می  •
 برای این محصول در زیر آمده است:   CEمطابقت دارد. اعلامیه انطباق 

www.beurer.com/web/welandingpages/de/cedeclarationofconf
ormity.php 

 

 

 

 

 

 گارانتی .12
 باشد.میاین دستگاه شامل دو سال گارانتی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



۳5 

 

 

 شرکت تجهیزات پزشکی آرمین درمان

 آلمان Beurerنماینده انحصاری  
 

، ۱۳تهران، خیابان كریمخان، خیابان میرزاي شیرازي، كوچه

۳۴پلاک  

۷۷۳۴۱۵۵۱۵۸ی:پست کد  

۸۸۳۲۶۶۴۴ -۶ن:تلف  

۸۸۸۶۴۸۱۰-۸۸۸۶۴۸۷۲:پس از فروش خدمات  

 


